
da marzo a ottobre 2021
nell’ambito del progetto
“un occhio all’autonomia” 

l’associazione Rp Sardegna 
Onlus organizza e coordina 
attività per il raggiungimento 
del benessere personale e 
dell’autonomia di persone 

con disabilità visiva

CORSI E ATTIVITÀ 
GRATUITE

ORIENTAMENTO
E MOBILITÀ

INFORMATICA
E TECNOLOGIA

 Corso propedeutico 
sull’utilizzo del 

bastone bianco e 
metodologie per 

l’orientamento
urbano

Corsi individuali e 
di gruppo (max 3 
persone). Utilizzo 
pc, smartphone, 

ebook reader
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SUPPORTO 
PSICOLOGICO

 Incontri in gruppo 
e singoli nella 

nostra sede con una 
professionista

Via Pasquale Tola 30
Cagliari

SPORTELLO
INFORMATIVO

Telefono
0 7 0 6 4 0 7 6 6 1
Cellulare
3 7 1 4 6 5 0 1 4 2
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BRAILLE
Corso base per chi 
si approccia per la 

prima volta e avanzato 
per chi già conosce 
il sistema di letto - 

scrittura
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